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Wenn ein Kind
psychisch krank wird

Psychische Erkrankungen bei Kindern und Jugendlichen
haben unterschiedlichste Ursachen. Deshalb ist die sorg-
faltige Abklarung der Ursachen eine wesentliche Voraus-
setzung fiir jede Behandlung. Die vertrauensvolle Zusam-
menarbeit mit den Eltern oder Bezugspersonen stellt einen
wesentlichen Erfolgsfaktor bei Diagnostik und Therapie dar.

Unser Selbstverstandnis

Wir sind ein multiprofessionelles Team und verstehen
uns als Ansprechpartner fiir Kinder und Jugendliche mit
seelischen Problemen. Durch die Zusammenarbeit der
verschiedenen Berufsgruppen mit vielfaltigen Zusatz-
qualifikationen entsteht ein breites Verstandnis der
geschilderten Problemlagen. Gemeinsam mit unseren
Patient/-innen und ihren Familien erarbeiten wir Losungs-
ansatze und individuell auf unsere Patient/-innen abge-
stimmte Behandlungswege. Grundlage dafir ist ein ganz-
heitliches Menschenbild und ein offener, wertschatzender
Umgang.

So konnen wir helfen

Wir befassen uns mit allen seelischen Problemen von
Kindern und Jugendlichen (in der Regel bis 18 Jahre), die
die unterschiedlichsten Ursachen und Auswirkungen haben
kénnen, wie zum Beispiel:

- Emotionale Stérungen

(z.B. Angste, Depressionen, Tics und/oder Zwange)
Emotional instabiles Verhalten

(z.B. Borderlinestérungen)

Aktivitats- und Aufmerksamkeitsstorungen
Psychosomatische Erkrankungen
Traumatisierungsfolgen

Essstorungen

Lern- und Leistungsstérungen

(z.B. Legasthenie und/oder Dyskalkulie)
Storungen des Sozialverhaltens

Autismus

Tiefgreifende Entwicklungsstorungen

Psychosen

Ausscheidungsstorungen

Psychische Probleme bei Menschen mit Mehrfach-
behinderungen
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Das bieten wir:

Diagnostik

Entwicklungsbegleitung

Autismusdiagnostik

Familienberatung

Medikamentése Therapie

Logopadische Diagnostik und Beratung
Gruppentherapeutische Angebote

(z.B. Psychomotorik, Musiktherapie, Move to Change,
Klettern)

Dialektisch-behaviorale Therapie fiir Jugendliche
DBT-A

- Zusammenarbeit mit Kindergarten, Schulen und
Jugendamtern sowie Jugendhilfeeinrichtungen und
niedergelassenen Arzten/Therapeuten
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Das sollten Sie wissen

Nach einem ausflhrlichen Erstgesprach erfolgen Beratung,
wenn notig Krisenintervention, umfassende Diagnostik
und Empfehlungen fir die daraus abzuleitenden therapeu-
tischen Mafsnahmen.

Kontakt zu uns

Viele unserer Patientinnen und Patienten kommen auf
Empfehlung ihres Haus- oder Kinderarztes. Es wenden sich
aber auch Eltern, Therapeut/-innen, Kliniken, Heimeinrich-
tungen oder Jugendliche selbst an uns. Die Terminver-
einbarung erfolgt in der Regel nach Ausfiillen unseres
Fragebogens. Bei akuten Notlagen sind auch kurzfristige
Termine moglich.

Abrechnung

Die Abrechnung unserer Leistungen erfolgt liber die Kran-
kenkasse oder als Selbstzahler/-in.

Mehr Infos unter www.vitos-rheingau.de



