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Vitos Klinikum Weil-Lahn
Therapiezentrum Weilmiinster
Ergotherapie
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Therapiezentrum in Weilmunster

www.vitos-weil-lahn.de bietet ambulante Behandlung an

Kompetent flir Menschen Ein Unternehmen des LWVHessen ,



Das Therapiezentrum

Das Therapiezentrum im Vitos Klinikum Weil-Lahn besteht
seit 2014 und behandelt Menschen mit neurologischen,
orthopadischen sowie psychiatrischen und psychosomati-
schen Einschrankungen.

Der Bereich der ambulanten Behandlung wurde erweitert und
nun kénnen wir neben Physiotherapie auch Ergotherapie
anbieten. Unser interdisziplindares Team arbeitet nach
aktuellen medizinischen Erkenntnissen und Methoden und
hilft Menschen in ihrem individuellen Heilungsprozess.

Die Ergotherapie

Ziel der ergotherapeutischen Behandlung ist es, Menschen
mit unterschiedlichen Formen von Beeintrachtigungen zu

begleiten und zu einem selbstbestimmten Alltag zu befahigen.

Dabei stehen die individuellen Wiinsche und Beddirfnisse
sowie das jeweilige Umfeld des Klienten im Mittelpunkt der
Therapie.

Behandlungsfelder

Aufgrund unserer langjahrigen Erfahrung bieten wir

folgende Behandlungsfelder an:

- Neurologie (z. B. Schlaganfall, Schadel-Hirn-Trauma,
Multiple Sklerose)

- Psychiatrie/Psychosomatik (z. B. Depressionen,
Angststorungen, chronische Schmerzen)

- Geriatrie (z. B. demenzielle Erkrankungen)

- Orthopadie (z. B. degenerative oder
rheumatische Erkrankungen)

Ergotherapeutische
Leistungen

Alltagsorientiertes Training

HoDT (Handlungsorientierte Diagnostik und Therapie)
Repetitives Training von Alltagshandlungen
Hilfsmittelversorgung und -beratung

Spiegeltherapie

Training von sozialen Kompetenzen

(Kommunikation und soziale Interaktion)
CIMT-Therapie

PNF (Propriozeptive neuromuskulare Fazilitation)

- Kogpnitives Training
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