Kompetent fiir Menschen Vitos begleitende psychiatrische Dienste Haina

Neubau Vitos
Besondere Wohnform

- Vitos Haina baut in der Bahnhofstrafde 29 ein
Apartmenthaus fiir die Vitos Besondere
Wohnform Gemiinden — die neue Heimat fir
16 Erwachsene mit seelischer Behinderung.

| Ein Unternehmen des LWVHessen .
Haina



Kompetent fiir Menschen

Lebensraum fur 16 Menschen

Liebe Biirgerinnen und
Blirger von Gemiinden,

Vitos Haina ist auf dem Weg in die Zu-
kunft. Unser Ziel ist es, psychisch kran-
ken Menschen die bestmdgliche Unter-
stlitzung zu bieten und die maximale
Teilhabe am gesellschaftlichen Leben zu
ermoglichen. Wir erweitern unsere Be-
handlungs- und Betreuungsangebote.
Wir modernisieren unsere Einrichtun-
gen. Und an verschiedenen Standorten
realisieren wir Neubauten.

Wie Sie der Zeitung entnehmen konnten,
entsteht seit wenigen Wochen in Haina
ein Neubau fir die Vitos Klinik fir foren-
sische Psychiatrie. Im nachstem Jahr
beginnen die Bauarbeiten fiir die neue
Vitos Klinik fur Psychiatrie und Psycho-
therapie an unserem Stammesitz. Und in
Bad Wildungen haben wir kiirzlich mit
der Vitos psychiatrischen Tagesklinik
und der Vitos psychiatrische Ambulanz
den Neubau an der Konigsquelle bezo-
gen.

Vitos Besondere

Wohnform Gemiinden

Auch in GemUlnden werden wir kiinftig
prasent sein. In diesem Magazin méchte

ich Sie Gber unsere Plane in der Bahn-
hofstrafse informieren.

Dort wird in den nachsten Monaten eine
Einrichtung mit dem Namen Vitos Be-
sondere Wohnform Gemiinden entste-
hen. Sie gehort zu den Vitos begleiten-
den psychiatrischen Diensten Haina.
Unsere Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter
bieten Menschen mit seelischer Behin-
derung verschiedene Formen der Unter-
stlitzung an. Die Leistungsangebote sind
sehr flexibel und orientieren sich am Be-
darf. Unser Auftrag ist es, die seelisch
behinderten Menschen bei der Teilhabe
am gesellschaftlichen Leben zu fordern.

Seit vielen Jahren betreiben wir in Haina
und in Lohlbach zwei Wohngruppen. Die
Wohngruppe ,,An der Wohra“ und das
Haus ,,Mlhlenberg®. Dort leben Men-
schen mit seelischer Behinderung in
Gemeinschaft und werden von uns in
verschiedenen Bereichen des Lebens
unterstiitzt.

Firdiese Klientinnen und Klienten schaf-
fen wir den aktuellen Standards und den

Vorgaben des Bundesteilhabegesetzes
entsprechenden Wohnraum. Unser Plan
ist, die beiden Wohngruppen aufzugeben
und in Gemiinden mit einem modernen
Apartmenthaus eine neue Heimat fur
diese 16 Erwachsene zu schaffen.

Bauarbeiten

beginnen im Januar 2023

Nach umfangreicher Planung und inten-
siver Abstimmung mit den Gremien der
Stadt Gemiinden haben wir das Grund-
stiick in der Bahnhofstrafse 29 erwor-
ben. Unser Bauantrag wurde genehmigt,
sodass wir im Januar 2023 mit den Ar-
beiten zur Errichtung des Apartment-
hauses beginnen werden.

An allen unseren Vitos Standorten
ist uns ein harmonisches Miteinan-
der von Klient/-innen, Patient/-innen,
Mitarbeiter/-innen und Nachbar/-innen
ein Anliegen. Wir pflegen eine gute Nach-
barschaft mit einem offenen Austausch.
Héren Sie sich gerne in Haina (Kloster)
um. Wir freuen uns sehr, wenn Sie uns
und unsere Klientinnen und Klientinnen
offen in Ihrer Gemeinschaft aufnehmen.

Die Vitos Unternehmenswerte kompe-
tent, zugewandt, vertrauenswiirdig und
transparent bringen auf den Punkt, was
uns wichtig und wertvoll ist.

Wenn Sie (iber unsere Antworten in dieser
Broschiire hinausgehende Fragen haben,
wenden Sie sich gerne direkt an uns. Ihre
Anliegen kénnen Sie beispielsweise per
E-Mail an uns richten. Die Adresse lautet:
fragen@vitos-haina.de.

Mit freundlichen Griifsen

Matthias Miiller
Geschdiftsfiihrer

Vitos begleitende psychiatrische Dienste Haina
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Vitos Besondere Wohnform
Gemiinden im Uberblick

Der Neubau fiir die Vitos Besondere Wohnform
Gemiinden wird ab Januar 2023 auf dem Grund-
stiick Bahnhofstrafse 29 in Gemiinden errich-
tet. Das Grundstiick ist rund 3700 Quadratmeter
grofs. Die bebaute Flache belauft sich auf 2600
Quadratmeter.

Der Neubau bietet Platz fir insgesamt 16 Klien-
tinnen und Klienten, die aktuell in den Wohngrup-
pen ,,An der Wohra“ in Haina und ,,am Mihlen-
berg®in Lohlbach leben. Es handelt sich somit um
einen Ersatzneubau. Vitos Haina geht aktuell von
einer Investitionssumme von rund drei Millionen
Euro aus.

Die 16 Einzelapartments mit Bad und kleiner Kiiche
sind barrierefrei und jeweils 22 Quadratmeter grofs.
Die acht Einheiten im Erdgeschoss verfligen jeweils
Gber eine eigene kleine Terrasse.

Die Apartments sind durch sogenannte Laubengan-
ge miteinander verbunden. Die Apartmentanlage
besteht aus insgesamt drei Baukdrpern, die mitei-

Anreise

Die Lage in Gemiinden

Der Neubau entsteht auf dem Eckgrundstiick
Bahnhofstrafse/Moischeider Strafse. Neben der
Grofse hat Vitos Haina auch die Lage als geeignet
bewertet. Trotz der Ortsrandlage sind Innenstadt-
bereich und Supermarkte fufslaufig gut zu
erreichen. Dies ist ein wichtiges Kriterium, um
dem Ansatz der Inklusion und damit der Teilhabe
am gesellschaftlichen Leben Rechnung zu tragen.

nander verbunden sind: zwei Trakte mit den Apart-
ments und ein zentrales Gebaude flr Verwaltung
und Sozialraume.

Die Gebaude sind zweigeschossig konzipiert. Die
Klientinnen und Klienten verpflegen sich entweder
eigenstandig in ihren Apartments oder nehmen
die Mahlzeiten in Gemeinschaft zu sich. Das Essen
wird vor Ort zubereitet. Es wird nicht vom Standort
Haina taglich nach Gemiinden gebracht.

Vitos begleitende psychiatrische Dienste Haina



Kompetent flir Menschen

Das sollten Sie Uber die Vitos Besondere
Wohnform Gemiinden wissen

T

Grundstiickgrenze

Warum will Vitos Haina eine
Wohnanlage in Gemiinden bauen?
Aktuell leben 16 Menschen mit seeli-
scher Behinderung in den Wohngrup-
pen ,,An der Wohra® auf dem Campus
von Vitos Haina und in der Wohngruppe
»Am Mihlenberg” im Ortsteil Lohlbach.
Diese Wohnangebote entsprechen je-
doch nicht mehr Standards des Bun-
desteilhabegesetzes. Diese Menschen
haben einen chronisch-rezidivierenden
Krankheitsverlauf. Dies bedeutet, dass
die psychische Erkrankung bereits lan-
gandauernd (chronisch) ist, zwischen-
durch eine Besserung zeigt, aber pha-
senweise wiederkehrt (rezidivieren). Bei
diesem Krankheitsverlauf sind Verande-
rungen im Hilfebedarf die Regel. Des-
halb soll die Hilfe so flexibel organisiert
werden, dass Art, Umfang und Ort dem
Bedarf angepasst werden und die Men-
schen in ihrem Lebensumfeld integriert
bleiben kénnen.

Die geplante Einrichtung nennt
sich Vitos Besondere Wohnform.
Was bedeutet das?

Von entscheidender Bedeutung fiir den
Erfolg von Eingliederung, Rehabilitati-
on und Behandlung ist die Beriicksichti-
gung der menschlichen Grundbeddrfnis-

Ansicht Siid

se nach sozialer Verwurzelung durch eine
eigene Wohnung und die Gestaltung des
eigenen Lebensumfeldes. Die Vitos be-
gleitenden psychiatrischen Dienste Haina
starken das Recht der Klientinnen und
Klienten auf eine individuelle Wohnform.

In der geplanten Wohnanlage erhalten
deshalb alle Menschen ein eigenes, rund
22 Quadratmeter grofses Apartment mit
eigener kleiner Kiichenzeile und einem
Bad. Die Wohnanlage sieht dariiber hin-
aus auch Gemeinschaftsraume und K-
chen fiir gemeinsame Aktivitaten vor.

Welche Unterstiitzung

bietet Vitos den Menschen?

In der Regel versorgen sich die Klientin-
nen und Klienten eigenstandig. Bei Be-
darf erhalten Sie jedoch Unterstiitzung,
beispielsweise durch Assistenzkrafte.
Diese unterstiitzen und leiten die Men-
schen bei der Reinigung der Apartments,
bei der Waschepflege oder bei der Nah-
rungszubereitung an. Sie unterstiitzen
die Klientinnen und Klienten aufserdem
bei Einkaufen und anderweitigen Besor-
gungen. Dariiber hinaus gibt es in der
Einrichtung vielfaltige therapeutische
Angebote: von der Ergo- bis zur Beschaf-
tigungstherapie.

Gehen die Klientinnen und
Klienten einer reguldren
Beschaftigung nach?

Wie das Wohnen gehért auch die Arbeit
zu den menschlichen Grundbediirfnis-
sen. Nicht arbeiten zu kénnen ist fiir die
meisten Menschen eine erhebliche Ein-
schrankung, ein Verlust an Lebensquali-
tat, individueller Freiheit und Autonomie.
Fir die Entwicklung von Selbstwertge-
fihl und Selbstvertrauen ist Arbeit ein
wesentlicher Faktor.

Psychisch kranke Menschen sind zwar
haufig dem Stress und den Belastun-
gen einer regelmafsigen beruflichen Ta-
tigkeit nicht oder nur teilweise gewach-
sen, umso mehr bendtigen sie sinnvolle
Betatigungen. Diese helfen ihnen, ihren
Tagesablauf zu strukturieren, ihre Fahig-
keiten zu erkennen und zu erweitern und
soziale Kontakte aufzubauen.

Die Vitos begleitenden psychiatrischen
Dienste Haina schopfen alle Moglichkei-
ten aus, den Klientinnen und Klienten
sinnvolle Tatigkeitsfelder zu eréffnen. In
der Arbeitstherapie und in den Beschaf-
tigungsbereichen existieren vielfaltige
Angebote. Sie haben zudem die Még-
lichkeit, beeintrachtigte Fahigkeiten zu

Vitos begleitende psychiatrische Dienste Haina



trainieren. Die Mitarbeiterinnen und Mit-
arbeiter begleiten die Klientinnen und
Klienten, soweit méglich und erwiinscht,
auch auf dem Weg in den Arbeitsmarkt:
Uber die Vermittlung in beschitzte Ar-
beitsplatze, tiber niedrigschwellige Zu-
verdienstangebote, begleitete Minijobs
und Arbeitserprobungen.

Was heifst das konkret?

In Kooperation mit den Bathildisheimer
Werkstatten bieten die Vitos begleiten-
den psychiatrischen Dienste Haina so-
genannte Betriebsintegrierte Beschaf-
tigungsplatze (BIB) an. Organisatorisch
handelt es sich dabei um an die Bat-
hildisheimer Werkstatten gebundene
Werkstattplatze. Diese Platze bieten

Vitos begleitende psychiatrische Dienste Haina

den Klientinnen und Klienten die Pers-
pektive, dass sie trotz ihrer psychischen
Erkrankung einer sozialversicherungs-
pflichtigen Beschaftigung nachgehen
und somit auch Rentenanspriiche erwer-
ben kénnen. In einem relativ geschiitz-
ten Umfeld werden sie im Rahmen ihrer
Méglichkeiten gefordert und geférdert.
Sie flihlen sich gebraucht und als voll-
wertiges Mitglied der Gesellschaft. Dies
ist ein grofser Schritt zurlck in ein nor-
males Leben.

Wie viele Vitos Beschaftigte
werden in der Einrichtung
arbeiten?

Etwa zehn Kolleginnen und Kollegen.
Sie haben ganz unterschiedliche Qua-

lifikationen. Das Team besteht aus Ge-
sundheits- und Krankenpfleger/-innen,
Kolleg/-innen mit Fachqualifikationen
in der psychiatrischen Pflege, aber auch
therapeutisches Fachpersonal fir die
ergotherapeutischen Angebote oder
die Beschaftigungstherapie. In den Ein-
richtungen der Vitos begleitenden psy-
chiatrischen Dienste Haina ist es bei-
spielsweise Ublich, dass entsprechend
ausgebildete Kolleginnen und Kollegen
auch gemeinsam mit den Klientinnen
und Klienten die Grundstiicke in Schuss
halten: Rasenmahen, Blumenpflanzen,
Strafe fegen, etc.

Sind immer Vitos Mitarbeiter-
innen und Mitarbeiter in der
Einrichtung?

Ja. Sie arbeiten im Schichtdienst. Rund
um die Uhr sind Kolleginnen und Kolle-
gen inder Einrichtung und stehen fiir die
Anliegen der Klientinnen und Klienten
zur Verfligung. Es ist also stets ein An-
sprechpartner greifbar — natdirlich auch
fir die Nachbarschaft, falls es zum Bei-
spiel etwas zu besprechen gibt.

Wie sieht es mit Parkplatzen aus?
Die Entwiirfe sehen Parkraum fiir Dienst-
und Privatfahrzeuge der Mitarbeiterin-
nen und Mitarbeiter vor. Es wird also
nicht die Regel sein, dass Fahrzeuge von
Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern in den
angrenzenden Strafsen parken.




Kompetent fir Menschen

Die Vitos begleitenden
psychiatrischen Dienste Haina

Erwin Gruber
Regionalleiter

Eine Betriebsstatte und elf Einrichtungen: Die Vitos
begleitenden psychiatrischen Dienste Haina sind
seit Januar 2022 mit der Ubernahme der Vitos
begleitenden psychiatrischen Dienste Kurhessen
einer der grofsten Trager der Eingliederungshil-
fe in Nordhessen. Sie agieren in den Landkreisen
Waldeck-Frankenberg, Schwalm-Eder und Kassel
sowie in der Stadt Kassel.

Die Vitos begleitenden psychiatrischen Dienste
Haina werden von Erwin Gruber geleitet.

Rund 120 Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter beglei-
ten mehr als 300 Klientinnen und Klienten in un-
terschiedlichen Leistungsbereichen der Vitos Ein-
gliederungshilfe und des Wohnpflegeheims. Diese
schafft fir Menschen mit chronisch psychischen
Erkrankungen oder Suchterkrankungen in Kombi-
nation mit extremen Verhaltensstérungen oder ko-
gnitiven Stérungen ein Lebensumfeld, das ihren Be-
dirfnissen angepasst ist. Diese Struktur fangt die
Menschen auf und vermittelt ihnen die Sicherheit,
aus der sie mit ihren Handicaps wieder Schritte in
die gesellschaftliche Teilhabe wagen kdnnen.

Seit der Griindung im Jahr 2000 mit der ersten
Wohngruppe hat sich das Angebot der Vitos beglei-
tenden psychiatrischen Dienste Haina in nur weni-
gen Jahren erweitert und ausdifferenziert. Um den
Klientinnen und Klienten optimale Lebensbedingun-
gen zu ermdglichen, arbeiten die Vitos begleitenden
psychiatrischen Dienste Haina in einem gemein-
depsychiatrischen Netzwerk intensiv mit anderen
Institutionen zusammen. Hierzu zahlen neben den
Vitos eigenen Kliniken, Tageskliniken und Ambulan-
zen und den niedergelassenen Arztinnen und Arzten
und Therapeutinnen und Therapeuten auch der Lan-

Vitos begleitende psychiatrische Dienste Haina



deswohlfahrtsverband Hessen, ortliche Sozialhilfe-
trager, Krankenkassen und die sozialpsychiatrischen
Dienste der Stadte und Gemeinden.

Das Betreuungs- und Behandlungsangebot richtet
sich an Menschen mit einer facharztlich bestatigten
andauernden psychischen Erkrankung. Dazu geho-
ren Psychose und Sucht, Alkohol- und Drogenfolge-
erkrankung, flir die keine andere Versorgungsmaog-
lichkeit besteht.

Das Angebot der elf Einrichtungen in den Bereichen
Vitos Betreutes Wohnen, Vitos Besondere Wohn-
form, Vitos Familienwohnen und Vitos Wohnpflege-

Q Unsere Standorte
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heim umfasst die Lebensfelder Wohnen, Arbeit und
Freizeit. Ausgerichtet an dem individuellen Bedarf
der Klient/-innen reicht das Angebot von einer in-
tensiven — auch pflegerischen — Betreuung bis hin
zur gelegentlichen Beratung.

Eine Besonderheit am Standort Haina bietet das
Therapieangebot der Tiergestlitzten Interventi-
on sowie ein Angebot fiir Betriebsintegrierte Be-
schaftigung (BiB). Diese soll den Klientinnen und
Klienten dabei helfen, auch im Umgang mit Tieren
soziale Fahigkeiten neu zu entdecken oder weiter-
zuentwickeln und sich der Bedirfnisse anderer be-
wusst zu werden.
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Kompetent fir Menschen

Vitos und
Vitos Haina

Die Kernaufgabe von Vitos ist die Diagnostik und Be-
handlung von Erwachsenen, Kindern und Jugendli-
chen in psychiatrischen, psychosomatischen und
forensisch-psychiatrischen Kliniken. Mit 3.700 Bet-
ten/Platzen ist das Unternehmen in Hessen grofter
Anbieter fur die ambulante, teil- und vollstationare
Behandlung psychisch kranker Menschen. In den
Fachkliniken fiir Neurologie und Orthopéadie behan-
delt Vitos 47.200 Patient/- innen ambulant und sta-
tionar. Fiir Menschen mit geistiger bzw. seelischer
Behinderung, fiir die psychiatrische Reha und in der
Jugendhilfe bietet Vitos 2.500 Platze.

11.000 Mitarbeiter/-innen erwirtschaften an 114
Standorten in 75 Orten einen jahrlichen Gesamter-
trag von 700 Mio. Euro. Sie behandeln insgesamt
43.000 Patient/-innen stationar/teilstationar und
175.000 ambulant.

Vitos, das sind in Hessen 20 verbundene Unterneh-
men, davon 16 gemeinnitzig. Alleingesellschafter
ist der Landeswohlfahrtsverband Hessen.

Fast 500-jahrige Geschichte

Vitos Haina ist eines dieser Tochterunternehmen
von Vitos. Seit Landgraf Philipp der Grofsmiitige
1533 das Hohe Hospital gegriindet hat, werden an
den Auslaufern des Kellerwaldes psychisch kranke
Menschen versorgt.

Die grofste Einrichtung ist die Vitos Klinik fiir foren-
sische Psychiatrie Haina, die hessenweit fiir die Be-
handlung erwachsener, psychisch gestérter Rechts-
brecher zusténdig ist. Die Klinik betreibt einen
Standort in der Universitatsstadt Giefsen.

Impressum Vitos Haina gGmbH
Geschaftsflihrung

Matthias Miiller

mehr Uber die Vitos begleitenden psychiatrischen Dienste Haina unter www.vitos-haina.de

1988 als forensische Institutsambulanz gegriindet,
ist die Vitos forensisch-psychiatrische Ambulanz
Hessen heute eine eigene Betriebsstatte. Mit sieben
Nachsorgeteams ist sie von den Standorten Haina,
Kassel, Giefden, Schotten und Wiesbaden aus hes-
senweit flr die ambulante Behandlung psychisch
gestorter Rechtsbrecher fiir die Dauer der Fihrungs-
aufsicht zustandig.

Die Vitos Klinik fir Psychiatrie und Psychotherapie
Haina ist eine Fachklinik fir alle psychischen Er-
krankungen des Erwachsenenalters — einschliefs-
lich Sucht und Abhangigkeitserkrankungen. Neben
Ambulanzen in Haina, Korbach und Bad Wildungen
unterhalt Vitos Haina in der Kreisstadt Korbach und
in Bad Wildungen eine Tagesklinik. Aufsuchend agie-
renden die beiden Teams von Vitos Behandlung Zu-
hause.

Landgraf-Philipp-Platz 3
35114 Haina
Tel. 06456 -91-0

Stand: Dezember 2022



