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Parkplätze

Fußweg

Vitos Klinik Eichberg

www.vitos-rheingau.de

Vitos psychiatrische Ambulanz

Vitos psychiatrische 
Ambulanz Eltville
Erbacher Straße 17d
65343 Eltville
Tel. 06123 - 6 88 92 - 0
Fax 06123 - 6 88 92 - 49
ambulanz-kpp.eltville@vitos-rheingau.de
www.vitos-rheingau.de

Anfahrt und Parken:
Kostenlose Parkplätze stehen Ihnen direkt   
an der Erbacher Straße zur Verfügung.   
Über einen kurzen Fußweg von ca. 50 Meter   
durch die Reihenhaussiedlung erreichen Sie   
unsere Einrichtung. Vor der Einrichtung gibt 
es, bis auf Behindertenparkplätze, keine   
Parkmöglichkeiten.

Der Weg zu uns

Kompetent für Menschen. 

Vitos      
psychiatrische  
Ambulanz     
Eltville



Was wir anbieten und über uns
Wir sind eine ambulante Einrichtung für Menschen mit psy- 
chischen Erkrankungen, für die eine Behandlung im multi- 
professionellen Behandlungsteam (sogenannte Komplex-
leistung) sinnvoll und erforderlich ist.

Unser ambulantes Behandlungsangebot schließt hierbei die 
Lücke zwischen Behandlung Zuhause (BZH), vollstationärer 
bzw. teilstationärer (Tagesklinik) Behandlung einerseits und 
der Versorgung durch niedergelassene Kolleginnen und 
Kollegen andererseits.

In unserem multiprofessionellen Behandlungsteam arbei- 
ten Kolleginnen und Kollegen aus dem ärztlichen, psycholo-
gischen, sozialpädagogischen und pflegerischen Dienst 
sowie aus der Ergo-, Kreativ- und Physiotherapie. Unter-
stützend nutzen wir auch die Möglichkeiten neuer internet-
basierter Therapiemethoden. Die enge Zusammenarbeit 
der Berufsgruppen ist die Grundlage für den Behandlungs-
erfolg.

Wir bieten aktuelle, dem wissenschaftlichen Standard ent- 
sprechende leitliniengestützte psychiatrische und psycho-
logische Diagnostik und Behandlung, psychotherapeutisch 
orientierte Einzelgespräche, Gruppenangebote, Beratung 
im Umgang mit Behörden, Arbeitgebern und die Vermittlung 
weitergehender Hilfen, sowie aufsuchende pflegerische und 
sozialpädagogische Betreuung.

Unsere Kooperation und Vernetzung mit niedergelassenen 
Kolleginnen und Kollegen und komplementären Einrichtun-
gen vermeidet Doppelversorgung und Doppeluntersuchung.

Weshalb kommen Menschen zu uns ?

 → Weil eine Behandlung Zuhause (BZH), eine stationäre 
oder teilstationäre Behandlung nicht oder nicht mehr 
erforderlich ist, aber die Behandlung durch niederge-
lassene Kolleginnen und Kollegen nicht ausreichend ist 
(Notwendigkeit einer Komplexleistung).

 → Im Anschluss an eine Behandlung Zuhause, einer sta-
tionären oder teilstationären Behandlung zur weiteren 
Nachsorge, die durch niedergelassene Kolleginnen und 
Kollegen in ihrem Ausmaß (Komplexleistung) nicht ge-
währleistet werden kann. Nach ausreichender Stabi-
lisierung und Besserung erfolgt die Rücküberweisung 
an die niedergelassene Kollegin/den niedergelassenen 
Kollegen.

 → Weil sich die Erkrankung aus unterschiedlichen Grün-
den so verschlechtert hat, dass eine Komplexbehand-
lung vorübergehend erforderlich ist. Nach einer Besse-
rung erfolgt die Rücküberweisung zur niedergelassenen 
Kollegin/zum niedergelassenen Kollegen.

 → Zur diagnostischen Abklärung bei komplexer Proble-
matik, die eine interdisziplinäre Abklärung (neuro-
psychologische Testung, psychiatrisch-neurologische 
Diagnostik) erforderlich macht.

 →  Weil die Erkrankung so ausgeprägt (Art, Dauer, Schwere) 
ist, dass eine längerfristige Komplexleistung erforder-
lich ist. 

 → Weitere Ziele sind Vermeidung stationärer Aufnahmen 
und Verkürzung stationärer Behandlungsverläufe.

In der Regel kommen unsere Patientinnen und Patienten 
mit einer Überweisung des Hausarztes oder eines niederge-
lassenen Psychiaters oder Neurologen in unsere Ambulanz.
Die Behandlung kann aber auch nach einer Behandlung 
Zuhause, einem stationären oder teilstationären Aufenthalt 
bei uns fortgesetzt werden.

Wie kommen Sie zu uns?


