vitos.

Psychiatrische Ambulanz
Wiesbaden

www.vitos-rheingau.de

Die Ambulanz

Die Vitos psychiatrische Ambulanz Wiesbaden ist eine
Aufdenstelle der Vitos Klinik Eichberg. Sie gehdrt damit zu
einer Fachklinik flir Psychiatrie und Psychotherapie mit
Gber 200-jahriger Tradition, die mit Standorten in Eltville,
Wiesbaden, Wiesbaden-Biebrich und Idstein die Versor-
gung psychisch kranker Menschen in der gesamten Region
gewabhrleistet. Die Klinik Eichberg ist eine Betriebsstatte N
der Vitos Rheingau gemeinnltzigen GmbH. N 5
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Der Weg zu uns

Vitos psychiatrische Ambulanz Wiesbaden
Eberleinstrafse 48 Hilfe in Ihrer N&he.
65195 Wiesbaden

Tel. 0611 -1814-23
Fax 0611 -18 14 - 259

institut_sambula.nz.wiesbaden@vitos-rheingau.de D iagn OSti k u n d
www.vitos-rheingau.de Therapie

Sprechzeiten:

Montag — Donnerstag . . .
8:30 - 12:00 Uhr und 13:00 — 16:00 Uhr bei psychischen Krisen

Freitag und Erkrankungen

8:30 —12:00 und 13:00 — 14:00 Uhr Beratung von Angeh(’jrigen
und nach Vereinbarung

Kompetent flir Menschen.
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Wer kann zu uns kommen?

Unsere Patienten:

Die psychiatrische Ambulanz behandelt erwachsene
Menschen ab dem 18. Lebensjahr, die unter einer schweren
psychischen Erkrankung leiden.

Unser Therapieangebot umfasst folgende
Krankheitsbilder:

l

psychotische Erkrankungen

- depressive Erkrankungen

- bipolare affektive Erkrankungen

- Angsterkrankungen

- Zwangserkrankungen

- Personlichkeitsstérungen

- ADHS im Erwachsenenalter

- psychische Erkrankungen in der Schwangerschaft
und nach der Geburt

- gerontopsychiatrische Erkrankungen

- Abhéangigkeitserkrankungen

Unser Behandlungsangebot

Wir helfen Ihnen durch:

- psychiatrisch-psychosomatische Diagnostik, Therapie-
planung, Zielsetzung und individuelle Beratung

- pharmakologische Therapie auf dem aktuellen wissen-
schaftlichen Stand

- psychiatrisch-psychotherapeutische Einzelgesprache

- spezifische Gruppentherapien

- soziotherapeutische Angebote

- Ergo- und Bewegungstherapie

- Indikationsstellung und Vermittlung von (teil-)statio-
narer Behandlung sowie der Behandlung zuhause

- Vor- und nachstationare Behandlung

- aufsuchende Arbeit

- Vermittlung und Einleitung gemeindepsychiatrischer
Hilfen

- apparative und laborchemische Untersuchungen,
einschliefdlich der Bestimmung der Medikamenten-
Plasma-Spiegel (therapeutisches Drug-Monitoring)
im Sinne der Arzneimittelsicherheit

Spezialangebote:

01 — Akupunktur nach NADA bei Suchterkrankungen

02 — Dialektisch-behaviorale Therapie bei der
Borderline-Personlichkeitsstorung

03 — Diagnostik und Behandlung bei ADHS im
Erwachsenenalter

04 — Diagnostik, Beratung und Therapie peri- und post-
partaler psychischer Erkrankungen

Was Sie wissen sollten

Unser multiprofessionelles Behandlungsteam
besteht aus Facharztinnen und Facharzten, psychologischen
Psychotherapeutinnen und -therapeuten, Pflegefachkraften,
Sozialarbeiterinnen und Sozialarbeitern, Ergotherapeutin-
nen und Ergotherapeuten, Bewegungstherapeutinnen und
-therapeuten und den Mitarbeitenden des Sekretariats.

Wir sind Teil des gemeindepsychiatrischen Verbundes der
Stadt Wiesbaden. Mit anderen Einrichtungen pflegen wir
intensive Kontakte.

Wie kommen Sie zu uns?

Mit Uberweisung durch den Hausarzt, den niedergelasse-
nen Psychiater oder Neurologen, iber die Vitos psychia-
trische Ambulanz, tiber die Vitos Klinik Eichberg oder Giber
andere Kliniken.

Bitte bringen Sie bei Ihrem ersten Besuch Ihre Kranken-

versichertenkarte und die Uberweisung mit.

Wer tragt die Kosten der Behandlung?
Die Kosten Gibernimmt die Krankenkasse.

Mehr Infos unter www.vitos-rheingau.de




